
CENTRI ASSISTENZA SEMIRESIDENZIALE 

MALATTIA DI ALZHEIMER E DEMENZA 

 
L’Assessorato Regionale per la Salute ha assegnato alla Azienda Sanitaria Provinciale di Messina, tra i Progetti 
Obiettivi di Piano Sanitario Nazionale, il Progetto: Assistenza semiresidenziale a pazienti affetti da demenza.  
Dal 1 dicembre 2012 sono stati istituiti  nell’Azienda Sanitaria Provinciale di Messina  3 Centri di Assistenza 
Semiresidenziale per Malattia di Alzheimer e  Demenza per complessivi 30 posti  e con sedi a: 1) Messina Villa 
Lina  via Montescuderi 16; 2) Capo D’Orlando via Forno Alto 114; 2)  Barcellona Pozzo di Gotto via 
Risorgimento 16. 
L’attività dei Centri Diurni per Demenza è dedicata a: 

 Soggetti destinatari diretti: Soggetti con declino cognitivo lieve-moderato, con  priorità di età superiore a 
65 anni, con totale o parziale non autosufficienza, in assenza di disturbi comportamentali gravi. 

 Soggetti destinatari indiretti: Familiari - Caregivers. 
Il team multiprofessionale dei Centri Diurni per Demenza  è composto da:  Medico Responsabile Geriatra, 
Medici Specialisti, Psicologi, Assistenti Sociali, Fisioterapisti, Terapisti Occupazionali,  Infermieri, Operatori 
SocioSanitari. 
L’obiettivo principale dell’attività di Centri Diurni per  Demenza prevede di: 

 prevenire o ritardare l’istituzionalizzazione e l’emarginazione dei soggetti anziani con Demenza 
favorendo il mantenimento nel proprio ambiente familiare e sociale.  

 attivare programmi riabilitativi cognitivi-motori. 
 fornire sostegno psicologico, informazione e formazione alla famiglia. 
 creare un ambiente  stimolante e motivante. 
 superare la solitudine e l’isolamento  coinvolgendo l’anziano attraverso forme di partecipazione attiva. 

L’assistenza e la riabilitazione sono programmati con piani assistenziali individuali (PAI) che sono applicati per 
periodi non inferiori a tre mesi.    
Ogni Centro Diurno realizza: Servizio di accoglienza - Attività di socializzazione e ricreazione -Attività di 
stimolazione cognitiva (ROT) - Assistenza alla persona - Somministrazione e  fornitura pasti - Attività 
infermieristica - Servizio di Segretariato Sociale - Servizio di supporto alla famiglia. 
L’attività dei Centri Diurni per Demenza si svolge dal lunedi al sabato dalle ore 8.30 alle ore 18.30. 
I pazienti possono afferire ai Centri Diurni su indicazioni dei Medici di Medicina Generale, dei Medici  delle 
Unità di Valutazione Alzheimer (UVA) e dei  Medici Specialisti Ospedalieri e Ambulatoriali.  
L’accoglienza dei pazienti  è programmata facendo riferimento al Coordinatore dei  Centri di Assistenza 
Semiresidenziale Dr. Ferdinando D’Amico tramite numero telefonico 3346448202 -  
email:ferdinando.damico@tiscali.it.  
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